
 

 

 

 

 

 

 

 
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

     7:30-8:00 
Róleg stund/tekið á móti 

börnunum  
Róleg stund/tekið á móti 

börnunum 
Róleg stund/tekið á móti 

börnunum  
Róleg stund/tekið á móti 

börnunum  
Róleg stund/tekið á móti 

börnunum 

8:00-9:00 Frjáls leikur/val 
Frjáls leikur/val  

H 4 hreyfing 8:50-9:55 
Frjáls leikur/val  
H 4 listir 8:50-9:20 

Frjáls leikur/val Frjáls leikur/val 

9:00-9:30 Ávaxtast./veðurfr. Ávaxtast./veðurfr. Ávaxtast./veðurfr. Ávaxtast./veðurfr. Ávaxtast./veðurfr. 

9:30-11:00 
2008 börn vettvangsferð 
2007 verkefnavinna 

2009 útivera 

H 1 hreyfing/ H 2 
hópastarf 10:10-10:50 
H 2 hreyfing/ H 1 
hópastarf 10:50-11:30 

H 3 útivera 
H 4 útivera 

H 2 listir 10:10-10:50 
       H 1 listir 10:55-11:35 

 H 3 útivera 
H 4 útivera 

2007 börn vettvangsferð 
2008 verkefnavinna 

2009 útivera 

2007 börn stóra val 
2008 börn val 

2009 börn útivera 

11:10-11:30 
Umsjónarmenn leggja á 

borð/klósett/samverustund 
Umsjónarmenn leggja á 

borð/klósett/samverustund  
Umsjónarmenn leggja á 

borð/klósett/samverustund  
Umsjónarmenn leggja á 

borð/klósett/samverustund 
Umsjónarmenn leggja á 

borð/klósett/samverustund 
11:30-12:00 Matur  Matur  Matur  Matur  Matur  

12:10- 12:40/ 14:00 Slökun/Hvíld  Slökun/Hvíld Slökun/Hvíld Slökun/Hvíld Slökun/Hvíld 

12:40-14:00 
2008 verkefnavinna 

2007 útivera 

H 3 hreyfing 12:40-13:20 
H 3 hópastarf 13:20-14:00 
H 1 og H 2 útivera 

H 3 listir 
   H 1 og H 2 útivera 

2008 útivera 
2007 verkefnavinna 

H 1, H 2 og H 3 útivera 

14:10-14:30 
Sameiginleg söngstund 

guli gangur 
Samvera/söngstund Samvera/söngstund Samvera/söngstund Samvera/söngstund 

14:30-15:00 Nónhressing Nónhressing Nónhressing Nónhressing Nónhressing 

15:00-16:00 Frjáls leikur/ val  Frjáls leikur/val Frjáls leikur/val  Frjáls leikur/val Frjáls leikur/val 

16:00-17:00 Ávextir/ról.leikur Ávextir/ról.leikur Ávextir/ról.leikur Ávextir/ról.leikur Ávextir/ról.leikur 



 


