Hadegisverdur

Manudagur Pridjudagur | Midvikudagur | Fimmtudagur | Féstudagur
2.jandar 3.jandar 4 jandar 5.jantar 6.jantar
Greenmetis - | Grjénagrautur | Sodinn fiskur, NG3lur
Starfsdagur sdpa og og slatur kartoflur og me3 kjtikling
heimabakad s03id greenmeti o9
braud grenmeti
9.jandar 10.jandar 11.jandar 12.jandar 13.jandar
Steiktur Kjotsipa Aspasstpa og | Nceeturssltud Tortilla med
fiskur, heimabaka? Ysa, hakki
kartoflur, braud kartoflur, 0g
grenmeti og s0did graenmeti grenmeti
sésa og rugbraud
16.jandar 17 jantar 18.jandar 19.jandar 20.jandar
Fiskibaka, Mexikdsk Skyr, braud og | Sodinn fiskur, Porramatur
kartoflur, Kjuklingastpa dlegg kartoflur og 0g
gulrcetur og m/syrdum s0did greenmeti | grjonagrautur
sésa rjoma
og osti
23.jandar 24.janudar 25.jandar 26.januar 27 .jandar
Sodinn fiskur, | Pottréttur og Pasta med Plokkfiskur, Fridalundur
kartoflur og hrisgrjon skinku Kartoflur og velur
s03id greenmeti 0g rdgbraud
grenmeti
30.jandar 31.jandar
Fiskibollur, Hakk,
Kartoflur, spaghetti
greenmeti og g9
sésa greenmeti
Siddegishressing RL14:30

Braud,groft kex,, dlegg og mjolk.
Mjolk og kaka,vofflur, kanelsnidar eda lummur einu sinni i manuai.

Kvedja Pora Solveig, Vera og Sigriin




